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Comité Municipal para la Prevención del Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida 

(COMUSIDA) 

Equidad, Igualdad Sustantiva y Ciudad de las Mujeres 

Gobierno de Puerto Vallarta, Jalisco 

Informe trimestral de actividades, Q2 ABRIL-JUNIO-2025 

01 Abril - 30 Junio 2025 

 

INFORME TRIMESTRAL DE ACTIVIDADES 

 

Según lo estipulado en el Artículo 269 y 270 del Reglamento del Gobierno Municipal 

de Puerto Vallarta, Jalisco, COMUSIDA es responsable de desarrollar e implementar 

campañas de detección temprana de infecciones de transmisión sexual, distribución 

gratuita de preservativos, pláticas y talleres de educación sexual responsable, así 

como acciones de sensibilización contra la discriminación y estigmatización hacia 

personas que viven con VIH/SIDA, promoviendo el respeto, la inclusión y la igualdad 

de derechos. 

 

RESUMEN 

 

Durante el periodo comprendido de abril a junio 2025, el Consejo Municipal para la 

Prevención del VIH/SIDA (COMUSIDA) brindó atención a un total de 3,747 usuarios, 

mediante la implementación de diversas acciones de sensibilización, pláticas 

informativas, orientación, consejería y campañas de salud enfocadas en la prevención 

de infecciones de transmisión sexual (ITS), VIH y adicciones. 

Como parte de estas acciones, se distribuyeron 9,100 preservativos, así como 3,450 
folletos informativos con contenidos esenciales sobre los temas: “Adicciones y ETS: 
un vínculo peligroso”, “Lo que se debe saber sobre las ETS” y “Servicios que la 
dependencia ofrece”, con el propósito de proporcionar información accesible y 
oportuna a la población. Estas actividades se llevaron a cabo tanto en las 
instalaciones de la dependencia como en diversos espacios comunitarios, educativos 
y de salud. 

Los principales logros obtenidos durante este trimestre fueron los siguientes: 

 Sesiones de Pláticas Prematrimoniales. Se impartieron 9 sesiones a parejas 
atendidas en el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) 
municipal, enfocadas en promover la salud sexual responsable y la prevención 
de enfermedades de transmisión sexual en el ámbito familiar. En total, estas 
sesiones beneficiaron a 181 personas, quienes recibieron información clave 
para fortalecer su toma de decisiones en la vida en pareja. 
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 Jornadas de Salud. Se realizaron 12 Jornadas de Salud, de las cuales 6 se 
llevaron a cabo en instituciones educativas, 3 en Centros de Adicciones 
(Centro de Adicciones KUNDALINI de la colonia Guadalupe Victoria, Centro de 
Adicciones “SINCAVIDA” Delegación Ixtapa y Centro de Rehabilitación Milagro 
de Amor en el Zancudo. También 3 jornadas de salud en las siguientes fechas 
importantes: Semana de Actividades Preventivas en Conmemoración del Día 
Mundial de la Salud, Campaña da Salud Preventiva Nocturna (antros, bares y 
zonas de trabajo sexual), Operativo Preventivo Semana Santa y Círculo rojo 
en Vallarta Pride. Estas jornadas facilitaron el acercamiento de servicios de 
información, orientación, prevención y promoción de la salud sexual a 
diferentes sectores de la población, contribuyendo a la disminución de riesgos 
asociados a las ITS. 

 Participación en Jueves de la Alegría. Se tuvo presencia en 4 colonias de 
Puerto Vallarta: Bugambilias, Laguna del Valle, Aurora e Ixtapa junto con 
Desarrollo Social. El objetivo es informar a la población sobre las actividades, 
servicios que ofrece COMUSIDA y resolver dudas. 

 Participación en Eventos Conmemorativos y de Sensibilización Social. 
Como parte de las acciones coordinadas con el Consejo Estatal para la 
Prevención del SIDA (COESIDA), el Consejo Municipal para la Prevención del 
VIH/SIDA (COMUSIDA) participó de manera activa en eventos 
conmemorativos y de sensibilización social que forman parte de las 
festividades establecidas a nivel estatal y municipal de la Dirección de 
Promoción de la Salud, con el propósito de promover el respeto a los derechos 
humanos, la inclusión, la prevención de enfermedades de transmisión sexual 
y la concientización en materia de salud pública. Los eventos fueron: Marcha 
del día internacional contra la Homofobia, Transfobia y Bifobia; Red Gala: 
“Vigilia internacional en memoria de las personas fallecidas por SIDA” y Desfile 
contra las Adicciones.  

 

EVIDENCIA DE LOS LOGROS MENCIONADOS 
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1. Sesiones de pláticas 
prematrimoniales. 
Fecha: Día jueves de cada semana 
10:00 am. 
Lugar: Sala de juntas DIF. 

2. Jornadas de Salud. 
Fecha: 01 al 29 de abril, 06, 16, 22, 29 
de mayo, 03 y 06 de junio 2025. 
 Lugar: Tecnológico Superior de Puerto 
Vallarta, Secundaria # 84, Preparatoria 
Regional UDG Módulo Ixtapa, 
Secundaría Antonio Caso Andrade # 78 
Magisterio, Centro Adicciones 
KUNDALINI de la colonia Guadalupe 
Victoria, Centro de Adicciones 
“SINCAVIDA” Delegación Ixtapa, Centro 
de Rehabilitación  Milagro de Amor en el 
Zancudo y Cecytej colonia Mangal. 

 

 

 

 

 

 

3. Jueves de la Alegría. 
  Fechas: 08, 15 de mayo, 12 y 19 de 

junio 2025. 
Lugar: Colonia Bugambilias, Laguna del 

Valle, Aurora e Ixtapa 

4. Eventos Conmemorativos y de 
Sensibilización Social.  
Fecha: 18, 17, 22 mayo y 26 de junio  
2025. 
Lugar: Centro de Puerto Vallarta. 

 

 

A continuación, se describen a detalle las actividades y resultados: 

 

- Aplicación de pruebas para detección de Enfermedades de Transmisión 

Sexual. En el trimestre se realizaron un total de 1,583 pruebas rápidas en las 12 

jornadas de salud para la detección oportuna de VIH, Hepatitis C y Sífilis. Estas 

jornadas se llevaron a cabo en el Tecnológico Superior de Puerto Vallarta, 

Secundaria # 84, Preparatoria Regional UDG Módulo Ixtapa, Secundaría Antonio 

Caso Andrade # 78, Centro Adicciones KUNDALINI de la colonia Guadalupe 

Victoria, Círculo rojo en Vallarta Pride, Centro de Adicciones “SINCAVIDA” 
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Delegación Ixtapa, Centro de Rehabilitación  Milagro de Amor en el Zancudo, 

CECYTEJ de la colonia el Mangan en Puerto Vallarta. Se distribuyeron un total  de 

un total de 9,050 preservativos masculinos y femeninos, así como lubricantes, 

trípticos e impartición de información básica para prevención y cuidado de la salud 

sexual. Se anexan tablas mensuales y total trimestral de resultados: 

 

 

TABLA DE RESULTADOS MES: ABRIL 2025 

 

 

Total usuarios atendidos 1,138 

Total pruebas VIH 159 

Total pruebas SÍFILIS  158 

Total pruebas Hepatitis C  161 

Total pruebas del mes 478 

Condones distribuidos 4,050 

Total folletos distribuidos 1,000 
 

 

TOTAL REACTIVOS: 3 PERSONAS 

 

 

Pruebas reactivas VIH 
  

0 

Núm. HOMBRE  0 
Núm. MUJER  0 
Núm. EMBARAZADA  0 

 Pruebas reactivas Sífilis 

  
1 

Núm. HOMBRE 1 

Núm. MUJER  0 
Núm. EMBARAZADA  0 

 Pruebas reactivas VHC 

  
2 

Núm. HOMBRE 1 

Núm. MUJER 1 

Núm. EMBARAZADA  0 
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TABLA DE RESULTADOS MES: MAYO 2025 

 

 

Total usuarios atendidos  1,440 

Total pruebas VIH   289 

Total pruebas SÍFILIS   291 

Total pruebas Hepatitis C  290 

Total pruebas del mes  870 

Condones distribuidos  3,150 

Total folletos distribuidos  1,700 

 

 

TOTAL REACTIVOS: 22 PERSONAS 

 

 

Pruebas reactivas VIH 
  

6 

Núm. HOMBRE 5 
Núm. MUJER 1 
Núm. EMBARAZADA  0 

 Pruebas reactivas Sífilis 

  
9 

Núm. HOMBRE 9 
Núm. MUJER  0 
Núm. EMBARAZADA  0 

 Pruebas reactivas VHC 
  

7 

Núm. HOMBRE  6 

Núm. MUJER  1 

Núm. EMBARAZADA  0 
 

 

TABLA DE RESULTADOS MES: JUNIO 2025 

 

 

Total usuarios atendidos 1,169 

Total pruebas VIH   79 

Total pruebas SÍFILIS  77 

Total pruebas Hepatitis C  79 
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Total pruebas del mes 235 

Condones distribuidos 1,950 

Total folletos distribuidos 750 

 

 

TOTAL REACTIVOS: 2 PERSONAS  

 

 

Pruebas reactivas VIH 
  

0 

Núm. HOMBRE  0 
Núm. MUJER  0 
Núm. EMBARAZADA  0 

 Pruebas reactivas Sífilis 

  
2 

Núm. HOMBRE 2 

Núm. MUJER  0 
Núm. EMBARAZADA  0 

 Pruebas reactivas VHC 

  
0 

Núm. HOMBRE  0 

Núm. MUJER  0 

Núm. EMBARAZADA  0 
 

 

TABLA DE RESULTADOS TRIMESTRAL: 01 ABRIL – 30 JUNIO 2025 

 

 

Atención de Usuarios 3,747 

Total pruebas VIH  527 

Total pruebas SÍFILIS  526 

Total pruebas Hepatitis C  530 

Total pruebas del trimestre 1,583 

Condones distribuidos 9,150 

Total folletos distribuidos 3,450 
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TOTAL REACTIVOS TRIMESTRAL: 27 PERSONAS 

 

Pruebas reactivas VIH 
  

6 

 Pruebas reactivas Sífilis 

  
12 

 Pruebas reactivas VHC 

  
9 

 

 

- Pláticas de prevención. Se realizaron un total de 18 pláticas para la prevención 

de enfermedades de transmisión sexual y cuidado de la salud sexual en distintos 

espacios. A continuación se describen en la siguiente tabla: 

 

ABRIL 

ACTIVIDAD LUGAR UBICACIÓN PERSONAS 
ATENDIDAS 

2 Sesiones de pláticas 
prematrimoniales 

DIF Barrio Santa 
María 

20 

1 Conferencia sobre 
“Generalidades del 
VIH/SIDA” 

TEC (Tecnológico 
Superior de Jalisco) 

Colonia  El 
Mangal 

85 

MAYO 
ACTIVIDAD LUGAR UBICACIÓN PERSONAS 

ATENDIDAS 

5 Sesiones de pláticas 
prematrimoniales 

DIF Barrio Santa 
María 

99 

6 Pláticas sobre las 
Enfermedades de 
Transmisión Sexual (ETS) y 
cómo prevenirlas. 

 

Escuela Secundaria 
Antonio Caso Andrade # 78   

Colonia 
Magisterio 

243 

1 Pláticas de Información y 
prevención (ETS). 

Centro de Adicciones 
“KUNDALINI” 

 

Colonia 
Guadalupe 

Victoria 

35 

1 Pláticas de Información y 
prevención (ETS). 

Centro de Adicciones 
“SINCAVIDA” 

Delegación 
Ixtapa 

53 

JUNIO 

ACTIVIDAD LUGAR UBICACIÓN PERSONAS 
ATENDIDAS 

3 Sesiones de pláticas 
prematrimoniales 

DIF Barrio Santa 
María 

62 

1 Pláticas de Información y 
prevención (ETS). 

Centro de Adicciones 
“MILAGRO DE AMOR” 

El Zancudo 65 

 

- Orientación y consejería. Se brindó orientación y consejería a un promedio de 

3,000 personas en todas las actividades realizadas dentro y fuera COMUSIDA. De 

todas estas personas atendidas, únicamente de manera individual y personalizada 
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se identificaron 27 positivas, logrando la vinculación para acceso a tratamiento de 

VIH/SIDA, Sífilis y Hepatitis C de manera correcta. 

 

- Labores de difusión de la subdependencia y sus servicios. Con el propósito 

de fortalecer la difusión de los servicios que ofrece COMUSIDA y acercar la 

información y herramientas de prevención a distintos sectores de la población, se 

participó activamente en un total de 16 actividades comunitarias y de salud, 

desarrolladas en coordinación con diversas instituciones y dependencias del 

municipio de Puerto Vallarta. Estas actividades permitieron fortalecer el vínculo 

entre COMUSIDA y la comunidad, promoviendo la prevención, el autocuidado y el 

acceso oportuno a los servicios de salud sexual y reproductiva, contribuyendo así 

a la reducción de riesgos y al bienestar de la población. Las actividades realizadas 

fueron las siguientes: 
 

1. Jornadas de Asistencia Social. Se participó en tres Jornadas de Asistencia 
Social, organizadas en las colonias Bugambilias, Laguna del Valle, Aurora e 
Ixtapa, en las cuales se brindó información a la población sobre los servicios 
que ofrece COMUSIDA, se distribuyeron preservativos y material educativo, y 
se ofreció orientación personalizada sobre la prevención de enfermedades de 
transmisión sexual, VIH y adicciones. 
 

2. Jornadas de Salud. COMUSIDA tuvo presencia en un total de 6 Jornadas de 
Salud, distribuidas de la siguiente manera: 
 
 

 4 jornadas se llevaron a cabo en instituciones educativas. En el Instituto 
Tecnológico Superior de Puerto Vallarta, la Secundaria No. 84, el CECYTEJ, y 
la Preparatoria Regional de la Universidad de Guadalajara, Módulo Ixtapa. 
Estas actividades permitieron sensibilizar a adolescentes y jóvenes sobre la 
importancia de la salud sexual responsable y la prevención de ITS. 

 1 jornada en el marco de la Semana de Actividades Preventivas en 
Conmemoración del Día Mundial de la Salud. Durante las cuales se 
ofrecieron servicios de orientación, distribución de preservativos y entrega de 
material informativo a la población en general. 

 1 Campaña de Salud Preventiva Nocturna. Dirigida a trabajadores y 
trabajadoras de bares, restaurantes y centros nocturnos, así como con las 
trabajadoras sexuales otorgando preservativos, acercando información, 
servicios de prevención en materia de ITS, VIH y adicciones en horarios 
nocturnos, con el objetivo de atender poblaciones clave y de mayor 
vulnerabilidad.  
 

3. Operativo Preventivo Semana Santa. COMUSIDA formó parte del Operativo 
Preventivo Semana Santa, mediante el cual se instalaron módulos de 
información en puntos estratégicos del municipio, ofreciendo a residentes y 
visitantes material informativo y preventivo, así como insumos de protección 
como condones masculinos y femeninos, a fin de promover prácticas sexuales 
seguras durante la temporada vacacional. 
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EVIDENCIA DE LAS LABORES DE DIFUSIÓN DE LOS SERVICIOS DE 

COMUSIDA 

 

 

  

1. Jornadas en instituciones 
educativas 
Fecha: abril, mayo y junio 2025. 
Lugar: Instituciones educativas. 

2. Actividades Preventivas en 
Conmemoración del Día 
Mundial de la Salud      
Fecha: 07 y 08 de abril 2025. 
Lugar: Zona centro Puerto  
Vallarta. 

 

 

 

 

 
 
 

3. Operativo Preventivo Semana 
Santa.       

     Fecha: Del 14 al 18 de abril    
2025. 
Lugar: Zona centro Puerto Vallarta. 

4. Campaña de Salud Preventiva 
Nocturna.  

     Fecha: 09 y 10 de abril 2025. 
 Lugar: Zona centro. 
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